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Sehr geehrte Patienten , Mitglieder und Gaste des Hauses RehaSalus,

manche Entscheidungen mussen getroffen werden, mégen Sie auch noch so unbequem sein! Das
betrifft auch den Insolvenzantrag der RehaSalus GmbH, den wir stellen mussten. Allerdings bedeutet
die Insolvenz nicht den Untergang fur uns! Sie bietet uns aber die Mdglichkeit, ohne Altlasten mit Hilfe
eines neuen Investors nochmals von vorne zu beginnen. Allen Geriichten und Zeitungsmeldungen zum
Trotz stehen wir IThnen auch Uber die Zeit des Insolvenzverfahrens hinaus in bewahrter Qualitat, mit
Freude an unserer Arbeit und der notigen Kraft und Energie zur Verfugung!

e |ydia Kaulfurst, unsere nun anerkannte Ernadhrungsberaterin, ist jetzt auch von allen
Krankenkassen anerkannt. Sie kdnnen Einzel- und Gruppenernahrungsberatung bei lhr
erhalten. FUr Fragen zur Verordnung steht Sie lhnen von 9.00- 17.30 Uhr zur Verfigung. Sie
kénnen auch gern einen Termin vereinbareren.

e Zum ersten Mal startet unsere neuer Kursreihe ,,Fit in Form* oder ,,Schritt fur Schritt
werde ich fit“. Unsere beiden Lydia” s vermitteln Neuigkeiten in Sachen Erndhrung und
Training, naturlich wird auch trainiert. Grof3es Ziel ist eine gesunde Lebensweise und ein
schdner Korper.

e Peggy Hoffmann, unsere neue Fitnesstrainerin und Masseurin, ist seit dem
01.06.2010 in unserem Team. Frau Hoffmann hat folgende Qualifikationen
erfolgreich abgeschlossen: Fitnesstrainer-B-Lizenz, Manuelle Lymphdrainage,
Tunia Therapie, FulRreflexzonenmassage,

Hot-Stone-Massage, Entspannungstherapie, Ruckenschule und Spiraldynamik

o Neue Wassergymnastik fur Friihaufsteher:
jeden Freitag von 08.30-09.30 Uhr, fortlaufender Kurs

¢ Die erste Schwimmlerngruppe 2010, gefihrt von unsere neuen Schwimmlehrerin
Annett Klezscz, hat erfolgreich mit der Seepferdchenprifung abschlossen.
Herzlichen Gluckwunsch allen Kindern!

Lassen Sie sich bei schénen Wetter von unserem Ausblick verfihren und genie3en Sie einen Kaffe auf unserer
Terrasse!

@

RehaSalus

Alles fiir Ihr Wohl
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Neues aus der Reha:
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Neues aus dem ProSalus Verein

Wir laden alle Kinder die unser Vereinsangebot noch nicht kennen herzlich ein uns

kennenzulernen.
Montags: 17-18.00 Uhr (5-9 Jahre) / 18.-19.00 Uhr (10-15 Jahre)

Schwimmen und spielen mit unseren Aquakids

Montags: lustige Spiele und Sport von 3 bis 5 Jahre

Dienstags: 17.-18.30Uhr konnt Ihr Euch verteidigen lernen und Eure Starken kennen (ab 4 Jahren)

Nutzt unserer Vereinsangebot in den Sommerfreien kostenlos! (fur Kid’s die uns noch nicht kennen)

e RehaSalus

Alles fiir Ihr Wohl





